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INLEDNING 

Utesäsongen är igång. Våren 

har varit snäll mot oss och vi har 

redan kunnat tillbringa många 

timmar på våra fantastiska 

utebanor. Ja, ni som varit med 

ett tag vet ju att racketsport ska 

ju utföras utomhus. 

Träningsgrupperna för barn 

och ungdomar tar nu paus över 

sommaren och de startar upp 

igen i höst kring september, så 

håll ögonen öppna i våra 

kommunikationskanaler. 

Vi fortsätter att tappa bokningar 

inom alla sporter och vi 

kommer försöka stimulera mer 

spel genom att under en period 

sänka spelkostnaden genom att 

göra fler tider till B-tid. Se mer i 

artikel här bredvid. 

Jag önskar alla en trevlig 

racket-sommar. 

Joakim von Bothmer/Ordförande  

 

 

 

 

MEDLEMSINFORMATION 
#2, 2023 

FLER B-TIDER PÅ PROV UNDER SOMMAREN 

Antalet bokningar inom både tennis och padel sjunker, vilket 

försätter klubben i ekonomiska risker. Vi kommer under 

sommaren att försöka stimulera till ökat spel genom att sänka 

kostnaden för många tider under veckan. Vi kommer öka 

antalet B-tider och därmed erbjuda en lägre kostnad. 

Från nu i början av juni så kommer vi att ändra så att fredagar, 

lördagar och söndagar är B-tider rakt igenom. Vi kommer också 

att sätta B-tid från kl. 21.00 på övriga vardagar. 

Ändringarna slår igenom i MATCHi så fort vi hinner uppdatera. 

TENNIS AMERICANO 

Välkomna på tennis dubbel Americano lördag 17/6. 

Alla är välkomna och vi delar in grupperna i dam, herr och mix 

utifrån hur många som anmäler sig och hur fördelningen mellan 

damer och herrar ser ut. 

Vi återkommer med spelschema, men vi planerar start vid 10.00 

Anmälan gör du genom att swisha 100 kr till Magnus W (gäller 

även om man har sommarkort) på 070-588 0544, senast den 14 

juni. Fika serveras. 

Välkomna till kul spel på våra fina utebanor! 
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TACK ALLA SOM VAR 

MED OCH HJÄLPTE 

TILL! 

Vi vill passa på att tacka alla 

medlemmar som var med och 

hjälpte till under vårens 

städdag den 6 maj. 

Det är tack vare er som vår 

anläggning är så fin som den är. 

SKÖTSEL AV 

ANLÄGGNINGEN 

Som vanligt så vädjar vi till er 

medlemmar att skriva upp er på 

städlistan och bidra till 

klubbens trivsel. 

Anmälningslistan sitter på 

anslagstavlan i hallen. 

Har ni frågor, vänligen kontakta 

Maria Steiner, 072-853 1155. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOMMARPADEL FÖR BARN OCH UGNDOMAR 

Våra barn – och ungdomstränare Michelle och Emilia kommer 

att anordna träning och spel i sommar. Håll utkik i våra kanaler 

för mer information 

SOMMARSERIE (SWINGERS) I PADEL UNDER 

SOMMAREN 

Inom kort kommer det upp anslag i våra 

kommunikationskanaler om en swingers-serie under sommaren 

i padel. Det innebär att man är minst tre spelare i varje lag (inte 

någon du i vanliga fall spelar i serie med, därav swingers). 

Serien går under några veckor i sommar och man väljer själva 

vilka två i laget som spelar när.  

Det kommer även att anslås ett antal Americano och vinnarbana- 

tävlingar i padel, så håll utkik. 

PADELRACK TILL UTFÖRSÄLJNING 

Klubben kommer att sluta att sälja padelrack och väskor. Det är 

en service som genererar lite för mycket arbete och ett för stort 

lager för att vi ska fortsätta. 

Så nu säljer vi ut hela lagret av rack och väskor med upp till 

halva priset. 

Är du intresserad så kontaktar du Micke Viberg, 073-831 0471. 

UPPROP TILL HALL & BAN 

Stefan efterlyser frivilliga som vill ingå i en hall & bankommitté. 

En gruppering som säkerställer att anläggningen är fit for fight 

hela tiden och rycker ut när så behövs för olika praktiska 

göromål. 

Kontakta Stefan Ekberg på 070-550 5281. 
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BEVATTNING AV 

TENNISBANORNA 

Vi har sedan en tid vädjat om 

att medlemmar skriver upp sig 

på bevattningsschemat som 

sitter på anslagstavlan i hallen, 

så vänligen gör en insats och 

hjälp till att hålla tennisbanorna 

i gott skick. 

SOCIALA MEDIA 

 

 

NLTK (klubben) 

 

 

Nora Padel 

 

 

Hemsida 

https://www.nltk.se 

TEMATRÄNING PADEL 

Som ett resultat av padelenkäten som pågick under våren, så 

kommer det inom kort att annonseras om tematräning.  

Våra padeltränare kommer att utlysa några träningstillfällen där 

du har möjligheten att träna på just det slaget som du oftast 

undviker att använda.   

SAMMANFATTNING AV PADELENKÄTEN 

En padelenkät har funnits i hallen under en tid för att undersöka 

vad våra medlemmar önskar för padelaktiviteter i klubben. Vi 

fick in ett fyrtiotal svar med jämn fördelning mellan män och 

kvinnor. Majoritet var i åldersspannet 35 år och uppåt.  

Det som efterfrågades mest är Americano, Vinnarbana och 

Träning/Tematräningar. Drygt hälften av deltagarna kunde 

tänka sig att vara med om klubben ordnade en tävling där man 

bjuder in klubbar utifrån. Kvinnor önskade mer uppdelade 

tävlingar (kvinnor/män) medan männen var mer öppna för 

mixspel. Övriga tankar handlade om önskemål av fler 

uppvärmningscyklar, lägre spelpriser för unga vuxna, paus 

seriespel juni till augusti, träning varje vecka med tränare och 

AW- americano/vinnarbana på fredagar.  

Vi skall försöka jobba för att våra medlemmar skall få mer av 

det som efterfrågas i enkäten. Är du intresserad av att hjälpa till 

att hålla i aktiviteter är du välkommen att höra av dig till Helena 

Yourston.  

Tack för alla svar, ni hjälper oss att utveckla och förbättra Nora-

Padel. Mvh Helena Yourston   

FÖRFRÅGAN FRÅN NYA MEDLEMMAR 

Nya medlemmar som kommer till oss i klubben har ofta svårt att 

hitta spelare och komma in i befintliga grupperingar. Vi vädjar 

till er som har varit med ett tag och spelar regelbundet att 

nappa på förfrågningar som annonseras på våra Facebook-

kanaler där man söker spelare.  

Det är alltid svårt som ny i en stad eller föreningen att bilda nya 

nätverk, så för att säkra klubbens framtid med många och aktiva 

medlemmar så är alla bidrag tacksamma. 

 

http://www.nltk.se/
https://www.nltk.se/
https://www.facebook.com/noratennis/
https://www.facebook.com/groups/2296844310408425/
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STYRELSEN 

Ordförande  

Joakim von Bothmer, 073-022 0300 

Vice ordförande, kassör och bordtennis 

Mats Norelius, 072-229 1771   

Tennis  

Magnus Wikström, 070-588 0544 

Padel  

Helena Yourstone, 073-061 1173 

Kommunikation & Samordning  

Åsa Fridlund Karlsson, 070-603 5738 

Medlemsfrågor, bokning och MATCHi 

Micaela Blomqvist Hoikkala, 070-566 6460 

Trivsel & Skötsel  

Maria Steiner, 072-853 1155 

Hall & Banfrågor  

Stefan Ekberg, 070-550 5281 

Styrelsesuppleant  

Sophie Olsson Rahlén, 076-894 9737 

Friskvårdsbidrag  

Joakim von Bothmer, 073-022 0300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


